
Speiseplan vom 20.01. – 23.01.2025 

 
Wir wünschen Ihnen einen guten Appetit! 
 

Montag, den 20.01.2025             
 

1. Gericht 2. Gericht (Vegetarisch) 

Hackfleischröllchen „Cevapcici“ mit 

Tomatensoße(GG,WZ,EI,SL) 

 

Krautsalat (SE,01,02,03) 

 

Reis (kV) 

Vegetarische Hackbällchen 
(GG,EI,ML,WZ,16) 

 

Gemüserahmsoße (GG,ML,SL,SE,03,12) 

 

Kartoffeln (KV) 

Dessert 
 

  

Dienstag, den 21.01.2025                                  
 

1. Gericht 2. Gericht (Vegetarisch) 

Farfallenudeln (GG,WZ) 

mit Bolognesesoße (SL) 

 

Salat (KV) 

Eieromelette mit Gemüse (EI,ML,12) 

 

Käsesoße  (ML,GG,WZ) 

Dessert 
 

 

Mittwoch, den 22.01.2025                 
 

1. Gericht 2. Gericht (Vegetarisch) 

Hähnchenbrustfilet „Piccata“ mit 

Tomatensoße (GG,ML,SL,WZ,01,02,16) 
 

Salat (KV) 

 

Vollkornnudeln (GG,WZ,EI) 

Nudelauflauf mit Gemüse und 

Tomatensoße   
(GG,EI,SL,WZ) 
 

Obst 
 

 

Donnerstag, den 23.01.2025               
                              

1. Gericht 2. Gericht (Vegetarisch) 

Tortellini (GG,WZ,EI) 

 

Spinat-Käsesoße (GG,WZ,ML) 

 

Salat (WZ,ML) 

Gefüllte Tomate (GG,ML,RO) 

 

Schnittlauchsoße (GG,MLWZ,12) 

 

Kartoffeln (KV) 

Dessert / Obst 


